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Am 2. und 3. Januar trafen sich 20 Feuerwehrler um sich auf den neusten Stand der „Erst-Hilfe“ bringen zu 

lassen. Christian Könitzer von den Johanniter, der schon vor über 10 Jahren im damals gerade seinen 

Zweck übergebenen Feuerwehrgerätehaus einen Kurs leitete, unterrichtete auch diesmal wieder die 

interessierten Teilnehmer.     

Freitagabends wurde hauptsächlich Theorie und Rechtliches sowie der Umgang mit dem Defibrillator 

durchgenommen, um am Samstag dann u. a. stabile Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung zu üben. 

Für alle war es interessant, da es doch in ziemlich vielen Belangen Neuerungen gab. Am Samstagmittag 

kochte dann unser Meisterkoch Josef Eder ein köstliches Mahl, bevor es in den letzten Teil des Lehrgangs 

ging, in dem einzelne Fallbeispiele durchgemacht wurden aber auch noch zu Vergiftungen, Insektenstiche 

usw. Fragen beantwortet wurden.  

 

 
          Ein wichtiger Teil der Ersten Hilfe war diese Tafel, die uns durch den Lehrgang begleitete.   
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2. Jugendwart und 1. Kommandant bei stabiler Seitenlage  
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